Liebe VerwandlerInnen
Ihr seid herzlich eingeladen zum Transition-Regionaltreffen in Essen.
Wann : 24.11.13 von 13.00 - ca.17.30

Wo : Vhs Essen, Burgplatz 1 ( Smin FuBweg vom Essener Hbf ) , vorraussichtlich Raum 3.14
( bitte vor Ort nochmal an der Information nachfragen)

Bitte mitbringen : etwas fiir’s Buffet & Geschirr / Besteck

Die Idee des Regionaltreffens ist, dass sich die verschiedenen Transitioninitiativen

in der Region kennenlernen & austauschen konnen um sich in ihren Projekten zu
unterstiitzen.

( Wer von weiter weg kommt & trotzdem Interesse hat ist natiirlich auch willkommen ;
ebenso

Leute, die sich mit Transitionthemen beschiftigen, ohne in einer Transition-town-gruppe zu
sein)

Zum Ablauf : Wir beginnen mit einem gemeinsamen Essen.
Danach sammeln wir die Themen ein, die uns wichtig sind und entscheiden gemeinsam wie
wir uns iiber sie austauschen wollen ( in groer Runde oder in Kleingruppen etc. ... )

Eigentlich sollte das Treffen in Diisseldorf stattfinden, -

da am 24.11. um 11 Uhr ein Vortrag zur Energiewende von Michael Kopatz in der Vhs Essen
stattfindet, haben wir es nach Essen verlegt.

Wir treffen uns im Anschlu3 an den Vortrag, zu dem ihr im Anhang genauere Informationen
findet. Vielleicht gibt es Anregungen aus dem Vortrag, die wir bei unserem Treffen vertiefen
konnen, - der Vortrag ist jedoch keine Vorbedingung, um zum Regionaltreffen zu kommen.

Bitte gebt die Einladung in euren Initiativen / an andere Interessierte weiter.

Eine Anmeldung ist nicht notig,

sollte es Nachfragen geben konnt ihr euch bei mir melden ( tel : 0201 / 7221899) oder per
mail: ( alyssa.passig@t-online.de)

In Vorfreude auf unbekannte & bekannte Gesichter

Alyssa

Alyssa Passig

Atem -, Sprech - und Stimmlehrerin & Laboratorium fiir Achtsamkeit

www.stimmbildung-essen.de
Dammannstrafle 90 45138 Essen Telefon 0201 / 7221899



